MINISTERIO PUBLICO DA UNIAO
MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO
PROCURADORIA REGIONAL DO TRABALHO DA 42 REGIAO

RECOMENDAGAO

O MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO — PROCURADORIA
REGIONAL DO TRABALHO DA 42 REGIAO, Coordenadoria de Defesa do
Meio Ambiente do Trabalho no Rio Grande do Sul - CODEMAT/RS, pelos
Procuradores do Trabalho que subscrevem a presente, com fundamento nos
artigos 7°, Xlll, XIV, XXII e XXXIIl, 127, 196, 200 e 227, da Constituicao
Federal, nos artigos 5° lll, alinea “e”, 6°, XX, 83, V, e 84, caput da Lei
Complementar n°® 75/1993, e na Lei n° 8080/1990 (Lei Organica da Saude), e:

CONSIDERANDO a declaragdo da Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), em 11 de marco de 2020, de pandemia da Doenga Infecciosa COVID-
19, provocada pelo novo coronavirus (SARS-Cov-2), cujo surto foi declarado
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional — ESPII —, ou seja,
o mais alto nivel de alerta da OMS, conforme previsto no Regulamento
Sanitario Internacional e o Decreto Legislativo do Senado Federal de n. 6/2020,
que reconhece, para os fins do art. 65 da Lei Complementar n. 101, de 4 de
maio de 2000, a ocorréncia do estado de calamidade publica, nos termos da
solicitagdo do Presidente da Republica, encaminhada por meio da Mensagem
n. 93, de 18 de margo de 2020;

CONSIDERANDO que a Norma Regulamentadora n°® 7, do Ministério
da Economia/Secretaria Especial do Trabalho, estabelece o dever das
empresas de realizar a vigilancia epidemioldgica da saude ocupacional dos
seus empregados;

CONSIDERANDO que a vigilancia epidemiolégica consiste num
‘conjunto de acgdes que proporcionam o conhecimento, a detec¢cao ou
prevencao de qualquer mudancga nos fatores determinantes e condicionantes
de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as
medidas de prevencgao e controle das doengas ou agravos” (art. 6°, § 2°, Lei n.
8.080/90)
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CONSIDERANDO que os Servigos Especializados em Engenharia de
Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT) das empresas privadas e entes
publicos e 6rgdos da administragdo publica direta e indireta, nos termos da
Norma Regulamentadora n° 4 (NR 04), do Ministério da Economia/Secretaria
Especial do Trabalho, tém a finalidade de “promover a saude e proteger a
integridade do trabalhador no local de trabalho” (item 4.1 da NR-04);

CONSIDERANDO que o SESMT é responsavel pela elaboracdo do
Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO), previsto na
Norma Regulamentadora n°® 7, do Ministério da Economia/Secretaria Especial
de Relagdes do Trabalho;

CONSIDERANDO que, conforme itens 7.2.3 e 7.4.5 da Norma
Regulamentadora n. 07, do Ministério da Economia/Secretaria Especial de
Relagdes do Trabalho, o PCMSO deve ter “carater de prevencgao, rastreamento
e diagnostico precoce dos agravos a saude relacionados ao trabalho, inclusive
de natureza subclinica, além da constatacdo da existéncia de casos de
doencgas profissionais ou danos irreversiveis a saude dos trabalhadores”,
devendo “dados obtidos nos exames meédicos, incluindo avaliagao clinica e
exames complementares, as conclusbes e as medidas aplicadas” ser
“registrados em prontuario clinico individual, que ficara sob a responsabilidade
do médico-coordenador do PCMSQO”;

CONSIDERANDO que os médicos do trabalho e os demais médicos
que atendem os trabalhadores de empresas e instituicdes, que admitem
trabalhadores independentemente de sua especialidade devem, na forma do
art. 3° da Resolucdo 2.183/2018 do Conselho Federal de Medicina “atuar
visando essencialmente a promocédo da saude e a prevencado da doenca” e
‘promover o esclarecimento e prestar as orientagdes necessarias sobre a
condicdo dos trabalhadores com deficiéncia, idosos e/ou com doengas
cronico-degenerativas e gestantes e a inclusdo desses no trabalho,
participando do processo de adaptagdo do trabalho ao trabalhador, quando
necessario”;
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CONSIDERANDO que as agoes e servigcos publicos de saude que
integram o Sistema Unico de Saude (SUS), devem obedecer, dentre outros,
aos seguintes principios “igualdade da assisténcia a saude, sem preconceitos
ou privilégios de qualquer espécie; utilizagdo da epidemiologia para o
estabelecimento de prioridades, a alocagdo de recursos e a orientagao
programatica; e participagao da comunidade” (art. 7° da Lei 8.080/90);

CONSIDERANDO que as ag¢des de promogao, prevencgao, assisténcia
e vigildncia em saude s&o indispensaveis para redugdo de doengas no
ambiente de trabalho e devem acontecer de maneira integrada entre Estado,
empregador e empregados (art. 2°, §2° da Lei 8.080/90);

CONSIDERANDO que os sistemas estatais de vigilancia em saude
devem manter contatos, em intervalos regulares, com os servigos
médicos das empresas € devem coordenar, normatizar e fiscalizar suas
acgdes, de forma a manter a atuagao articulada dos servigos publicos de saude
com o setor produtivo, nos termos do inciso VI, do §3° do art. 6° da Lei n°
8.080/90;

CONSIDERANDO que compete & Direcdo Municipal do Sistema Unico
de Saude (SUS), dentre outros, “planejar, organizar, controlar e avaliar as
acoes e os servicos de saude e gerir e executar os servigos publicos de saude”
e “dar execucdo, no ambito municipal, a politica de insumos e equipamentos
para a saude”;

CONSIDERANDO que a Politica Nacional de Seguranga e Saude no
Trabalho - PNSST “devera ser implementada por meio da articulacéo
continuada das agbes de governo no campo das relagbes de trabalho,
produgdo, consumo, ambiente e saude, com a participagdo voluntaria das
organizagdes representativas de trabalhadores e empregadores” (Decreto n°
7.602, de 07/11/2011);

CONSIDERANDO que sao objetivos da Politica Nacional da Saude do
Trabalhador e da Trabalhadora, instituida pela Portaria n°® 1.823/2012 GM/MS,
a ‘“identificacdo das necessidades, demandas e problemas de saude dos
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trabalhadores no territério” e a “realizacdo da analise da situagcado de saude dos
trabalhadores”;

CONSIDERANDO que se constitui como estratégia da Politica
Nacional da Saude do Trabalhador e da Trabalhadora a analise do perfil
produtivo e da situagdo de saude dos trabalhadores, 0 que pressupde a
“‘viabilizagdo da compatibilizagdo e/ou unificagdo dos instrumentos de
coleta de dados e dos fluxos de informagoées, em articulagdo com as demais
equipes técnicas e das vigilancias” e exige o “compartilhamento de
informagoées de interesse para a saude do trabalhador, mediante
colaboragao intra e intersetorial, entre as esferas de governo, e entre
instituicdes, publicas e privadas, nacionais e internacionais”, garantida a
privacidade e confidencialidade de dados individuais identificados (art. 9°, Il,
‘m’; IV e VI da Portaria n® 1.823/2012 GM/MS);

CONSIDERANDO que o Plano Nacional de Operacionalizagao da
Vacinagédo contra a COVID-19 tem como um dos objetivos a protegdo dos
individuos com maior risco de desenvolver formas graves da doenga, sendo a
vacinagao direcionada a reducdo da morbimortalidade causada pela doencga,
sendo, por tal motivo, fundamental alcangar altas e homogéneas coberturas
vacinais, devendo todos os esforcos estar voltados para vacinar ao
menos 90% da populagdo alvo de cada grupo (Informe Técnico de
23/01/2021 da Coordenacao-Geral do Programa Nacional de Imunizagdes);

CONSIDERANDO que o Plano Nacional de Operacionalizagdo da
Vacinagao contra a COVID-19 impde a necessidade de programacao local da
campanha de vacinagdo, sendo essa microprogramacao ‘importante para
mapear a populagao-alvo e as estratégias mais adequadas para a captagao e
adesao de cada grupo, bem como alcangar a meta de vacinagao definida
para os grupos prioritarios, sendo fundamental ter informagao sobre a
populagcao adscrita”, razao pela qual imprescindivel a “articulacao das
Secretarias Estaduais e Municipais de Saude com diversas instituicoes e
parceiros, assim como a formacao de aliangcas estratégicas com
organizagées governamentais e nao governamentais, conselhos
comunitarios e outros colaboradores”;

Docunment o assi nado el etroni canente por miltiplos signatarios em 24/03/2021, as 15h26ni n42s (horéario de Brasilia)
Verificacdo docunmento original: http://ww:.prt4.npt.np.br/servicos/autenticidade-de-docunentos?vi ew=autentici dades id

LK5YENODJI YXAPTH)

6495365&ca=



e 0 et
g g T L e

MINISTERIO PUBLICO DA UNIAO
MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO
PROCURADORIA REGIONAL DO TRABALHO DA 42 REGIAO

CONSIDERANDO que o processo de vacinagdo exige o
monitoramento, avaliacdo e supervisdo da execucdo das agdes planejadas,
mediante analise de indicadores como “populagao-alvo a ser vacinada, sendo
necessario avaliar o numero de pessoas por grupo-alvo, por tipo e por instancia
de gestao”; “numero de doses de vacina e de seringas necessario”; “numero de
profissionais capacitados e disponiveis”, a partir da demanda existente;

“‘numero de salas de vacinagao” necessarios e disponiveis;

CONSIDERANDO que o Plano Nacional de Operacionalizacdo da
Vacinagdo contra a COVID-19 (42 edi¢do, publicada em 15/02/2021) incluiu
como prioritarias para a vacinagdo contra a COVID-19 as comorbidades a
seqguir relacionadas, sendo que o referido Plano autoriza o pré-cadastro dos
individuos pertencentes a tais grupos prioritarios perante o Sistema de
Informagées do Programa Nacional de Imunizagées — SIPNI, mediante
apresentacao de comprovante que demonstre pertencer ao grupo de risco, tais
como: exames, receitas médicas, relatéorio médico, prescricdo médica, etc.,
podendo, ainda, ser utilizados cadastros e informagdes ja existentes no ambito
das Unidades de Saude:
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Quadro 2. Descrigdo das comorbidades incluidas como prioritarias para

vacinagdo contra a covid-19

Grupo de
comorbidades

Diabetes mellitus

Pneumopatias
cronicas graves

Hipertensdo Arterial
Resistente (HAR)

Hipertensdo arterial
estagio 3

Hipertensdo arterial
estagios 1 e 2 com
lesao em 6rgao-alvo
e/ou comorbidade

Descrigio
Qualquer individuo com diabetes

Individuos com pneumopatias graves incluindo doenca pulmonar
obstrutiva cronica, fibrose cistica, fibroses pulmonares,
pneumoconioses, displasia broncopulmonar e asma grave (uso
recorrente de corticoides sistémicos, internacdo prévia por crise
asmatica).

HAR= Quando a pressdo arterial (PA) permanece acima das metas
recomendadas com o uso de trés ou mais anti-hipertensivos de
diferentes classes, em doses maximas preconizadas e toleradas,
administradas com frequéncia, dosagem apropriada e comprovada
adesdo ou PA controlada em uso de quatro ou mais farmacos anti-
hipertensivos

PA sistélica 2180mmHg e/ou diastdlica 2110mmHg independente
da presenca de lesdao em érgdo-alvo (LOA) ou comorbidade

PA sistdlica entre 140 e 179mmHg e/ou diastdlica entre 90 e
109mmHg na presenca de lesdo em érgdo-alvo e/ou comorbidade

Insuficiéncia cardiaca
(Ic)

Cor-pulmonale e
Hipertensao pulmonar

Cardiopatia
hipertensiva

Sindromes
coronarianas

Valvopatias

Doencas cardiovasculares

IC com frac@o de ejecdo reduzida, intermediaria ou preservada; em
estagios B, C ou D, independente de classe funcional da New York
Heart Association

Cor-pulmonale crénico, hipertensao pulmonar primaria ou
secundaria

Cardiopatia hipertensiva (hipertrofia ventricular esquerda ou
dilatacdo, sobrecarga atrial e ventricular, disfuncdo diastdlica efou
sistdlica, lesdes em outros orgdos-alvo)

Sindromes coronarianas crénicas (Angina Pectoris estavel,
cardiopatia isquémica, pos Infarto Agudo do Miocardio, outras)

LesGes valvares com repercussdo hemodindmica ou sintomatica ou
com comprometimento miocardico (estenose ou insuficiéncia
adrtica; estenose ou insuficiéncia mitral; estenose ou insuficiéncia
pulmonar; estenose ou insuficiéncia tricispide, e outras)
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Miocardiopatias e
Pericardiopatias

Doencas da Aorta, dos
Grandes Vasos e
Fistulas
arteriovenosas

Arritmias cardiacas

Cardiopatias
congénita no adulto

Proteses valvares e
Dispositivos cardiacos

Miocardiopatias de guaisquer etiologias ou fendtipos; pericardite
cronica; cardiopatia reumatica

Aneurismas, disseccdes, hematomas da aorta & demais grandes
vasos

Arritmias cardiacas com importancia clinica 2/ou cardiopatia
associada (fibrilagdo e flutter atriais; e outras)

Cardiopatias congénitas com repercussdo hemaodindmica, crises
hipoxémicas; insuficiéncia cardiaca; arritmias; comprometimento
miocardico.

Portadores de proteses valvares biologicas ou mecanicas; e
dispositivos cardiacos implantados (marca-passos, cardio

implantados desfibriladores, ressincronizadores, assisténcia circulataria de
média e longa permanéncia)
Doenca Acidente vascular cerebral isquémico ou hemorragico; ataque

cerebrovascular

Doenca renal crdnica

Imunossuprimidos

Anemia falciforme
CObesidade marbida
Sindrome de down

Cirrose hepatica

isquémico transitario; deméncia vascular

Doenca renal crdnica estagio 3 ou mais (taxa de filkracdo
glomerular < 60 mlfmin/1,73 m2) efou sindrome nefratica.

Individuos transplantados de drgdo sdlido ou de medula dssea;
pessoas vivendo com HIV e C04 <350 células/mm3; doencas
reumaticas imunomediadas sistémicas em atividade e em uso de
dose de prednisona ou equivalente > 10 mg/dia ou recebendo
pulsoterapia com corticoide efou cidlofosfamida; demais
individuos em uso de imunossupressores ou com

imunodeficiéncias primarias; pacientes oncoldgicos que realizaram

tratamento gquimioterdpico ou radioterapico nos Gltimos 6 meses;
neoplasias hematoldgicas.

Anemia falciforme
indice de massa corpdrea (IMC) 2 40
Trissomia do cromossomo 21

Cirrose hepatica Child-Pugh A, BouC

Fonte: CGPNITEVITISVSMS. Com base nas revistes de [teratura contidas nas referéncias ceste documento.
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CONSIDERANDO, por fim, os principios que norteiam a Saude
Publica Nacional, quais sejam a integralidade, a universalidade e a equidade,
0s quais preceituam: a integralidade - o dever de atuacdo preventiva e
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promocional - a universalidade - o direito de todos ao atendimento publico da
saude - e a equidade - o direito de minimizar eventual desigualdade entre
aqueles que necessitem do atendimento, sendo portanto, por politica publica
estatal, direito de todos os trabalhadores integrantes de grupo de risco e com
comorbidades serem considerados prioritarios no acesso a imunizagao,
devendo, portanto, empresas e Estado garantir este direito social fundamental.
(arts. 7° da lei 8080/90 c/c 6° caput, 7° IV e XXIl e 196 da CRFB/88).

RECOMENDA que a esta Empresa, em todos os seus
estabelecimentos, por meio de seu/sua Sécio(a)/ Diretor(a) Administrativo(a)/
Diretor(a) de Recursos Humanos, o que segue:

1. GARANTIR que o Médico-Coordenador do Servigo Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho estabelega, junto a
Secretaria Municipal de Saude, fluxo de encaminhamento de informacgdes
referentes a trabalhadores, empregados e terceirizados, integrantes do grupo
de risco e portadores de comorbidades incluidas como prioritarias para a
vacinagcao no Plano Nacional de Operacionalizacdo da Vacinacdo contra a
COVID-19, com vistas a viabilizar o pré-cadastro perante o Sistema de
Informacbées do Programa Nacional de Imunizacbées — SIPNI, devendo ser
garantida a privacidade e confidencialidade de dados individuais identificados;

1.1 Devera ser elaborada listagem de trabalhadores incluindo os
seguintes dados: a) Nome do trabalhador; b) CPF ou Cartdao Nacional de
Saude do SUS — CNS; c) Data de nascimento; d) Nome da mae; e) sexo; f)
grupo prioritario que integra.

1.2 A listagem deverd ser acompanhada de exames, receitas
meédicas, relatério médico, coépia do prontuario médico, prescricio médica,
entre outros, aptos a comprovarem a comorbidade do trabalhador, observadas
as vedacdes constantes do art. 110 do Cédigo de Etica Médica'.

L Art. 110 - Fornecer atestado sem ter praticado o ato profissional que o justifique ou que nao
corresponda a verdade.
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2. REALIZAR campanha interna em favor da vacinagdo, destinada a
seus empregados, com objetivo de informar, educar, orientar, mobilizar,
prevenir e alertar acerca da importancia da vacinagéo?, considerando que o
mero encaminhamento das informagdes individuais a autoridade sanitaria nao
impde ao trabalhador a obrigatoriedade de vacinagao.

Porto Alegre/RS, 24 de margo de 2021.

PRISCILA DIBI SCHVARCZ
Procuradora do Trabalho
Coordenadora de Defesa do Meio Ambiente do Trabalho
no Rio Grande do Sul - CODEMAT/RS

IVAN SERGIO CAMARGO DOS SANTOS
Procurador do Trabalho
Vice-Coordenador de Defesa do Meio Ambiente do Trabalho
no Rio Grande do Sul - CODEMAT/RS

ROGERIO UZUN SANFELICI FLEISCHMANN
Procurador do Trabalho
Focalizador do GIAC-CQOVID-19 na Procuradoria Regional do Trabalho da 42
Regiao

2 O Ministério da Saude disponibiliza pegas da campanha em favor da vacinagéo no seguinte
endereco: https://www.gov.br/saude/pt-br/campanhas-da-saude/2021/coronavirus.
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